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다운증후군의 산전진단을 위한 초음파을 이용한 선별검사
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목적

다운증후군으로 진단된 태아 중 임신 중기에 정밀초음파를 시행한 예의 초음파 소견을 분59

석하여 유전학적 초음파 검진의 유용성을 평가하는데 필요한 단독 유사비를 얻고자 하였다, .

연구 대상 및 방법
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를 통하여 다운 증후군으로 진단된 태아 중 본원에서 임신중기 정밀 초음파(level II sonography)

를 시행한 총 예를 대상으로 임상기록 및 초음파 기록을 후향적으로 조사하여 다운 증후군59 ,

태아에서 보인 임신중기 비정상적인 초음파 소견으로 알려져 있는 주요기형(major or

소견과 부수소견 으로 구분하여 분석하structural defect) (sonographic marker, soft marker)

였다 심장기형 태아수종 림프물주머니 십이지장폐쇄증. , , (cystic hygroma), (duodenal atresia)

등과 같은 위장관계 이상 입술입천장 갈림증 등과 같이 태아의 예후와, (Cleft lip and palate)

생존에 많은 영향을 끼칠 수 있는 것들을 주요기형으로 정하였고 부수소견으로는 목덜미 비후,

신우확장증 에코성 장 짧은 사지(thickened nuchal fold), (pyelectasis), (echogenic bowel),

등으로 정하였다 이중 주요기형과 동반되지 않은 단독 부수소견으로(shortened extremity) .

단독 유사비를 구하였다.

결과

연구대상 총 예의 임산부의 평균 연령은 세 이었으며 세 미만이 예로59 32.2±5.6 , 35 36

였으며 정밀 초음파를 시행한 평균 임신 주수는 주 주 였다 주요기형61% , 20.4 (16.6~24.3 ) .

소견은 예 에서 보였으며 그 중 심장기형이 예 십이지장 폐색증이 예 입술23 (38.9%) , 20 , 2 ,

입천장 갈림증이 예 이었다 주요기형 소견 없이 부수소견만 보였던 경우는 예1 . 28 (47.5%)

이었으며 예 에서는 비정상적인 초음파 소견을 발견하지 못하였다 부수소견 중 짧, 8 (13.6%) .

은 대퇴골 소견을 보인 경우가 예 로 가장 빈도가 많았으며 목덜미 비후 소견이17 (47.2%) ,

예 짧은 상완골 소견이 예 에코성 장이 예 신우 확장증이14 (38.9%), 10 (27.8%), 7 (19.4%), 4

예 맥락막총 낭종이 예 경한 뇌실 확장증이 예 의 빈도를 보였다(11.1%), 2 (5.6%), 1 (2.8%) .

단독 유사비는 목덜미 비후 소견이 로 가장 의의 있게 나타나고 짧은 상완골 짧은 대20.1 , ,

퇴골 에코성 장 소견 신우 확장증은 각각 의 소견을 보였다, , 12.7, 3.9, 2.5, 1.1 .

결론

다운 증후군 태아에서 한 개 이상의 부수소견은 에서 있었으며47.5% (28/59) , 86.4%

에서 한 개 이상의 부수소견 또는 주요기형 소견을 발견할 수 있었다 단독 유사비(51/59) .
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는 목덜미 비후 짧은 상완골 짧은 대퇴골 에코성 장 등 순으로 보였다 본 연구를 통하여, , , .

임신 중기 다운증후군 태아에서 관찰할 수 있는 여러 초음파 소견들을 분석함으로써 앞으,

로 염색체 이상태아의 진단에 있어서 중요한 도움이 되고 산전에 고위험 산모군에서 염색,

체 검사 전에 좀더 적극적인 상담을 하는 자료로 이용될 수 있다고 생각되어 진다.

: 단독 유사비 다운증후군 초음파 산전진단, , ,


