
임신중기 이후 초음파 태아심장선별검사로서 심횡경 및(Total cardiac dimension TCD)

심장흉곽단면적비 의 유용성(Cardiac thoracic area ratio CTAR)

가천의대 산부인과

변아롱 김석영 이순표 강신정 권혜영 장영진 오혜영 이호형 이현이 윤정혜

목적: 심장의 이완기 사방단면도 에서 승모판 부착부의 외측경계로부터 삼첨판 외측경계까지의 거리인(four chamber view)

심횡경 이하 및 사방단면도에서 심장단면적과 흉곽단면적의 비인 심장흉곽단면적비 이하 를 측정하였고 이들( TCD) ( CTAR) ,

이 임신중기 태아심장 선별검사로서 유용성에 대하여 알아보았다.

방법: 년 월부터 년 월말까지 가천의대 길병원에서 산전초음파검사를 받은 예를 대상으로 이들은 심장기형을2004 3 2004 9 204

포함한 다른 중증기형이나 태아발육이상 그리고 부정확한 임신기간 등이 아닌 정확한 재태연령을 알고 있는 정상임신에서,

제 삼분기에 각 임신 주수별로 을 명의 측정자 측정하였고 이들 사이의 오차는 이내로 유지하였다 한편 같은 기간2 TCD 3 5% .

동안 산전초음파검사를 받은 예에서 를 측정하여 이상인 군과 이하인 군으로 나누어 각 군에서의 관찰263 CTAR CTAR 0.35

되는 태아소견을 비교하였다 통계적 검증 및 각각에서 민감도 특이도 양성예측도를 측정하였다. (p<0.05) , , .

결과 임신 주에서 주까지 임신 제 삼분기에 임신 주수에 따라서 값의 증가를 관찰 할 수 있었으며 특히 임신 주14 28 2 TCD 23

이후부터는 임신 주수와 일치하는 값을 나타내었다 이상 군 예 과 이하 군 예 에서 산모나TCD(mm) . CTAR 0.35 (14 ) 0.35 (249 )

이 출산력 측정 시 평균 임신주수는 두 군간 차이가 없었다 이상 군에서는 정상태아가 예 비정상태, , . CTAR 0.35 9 (64.3%),

아가 예 였고 이하 군에서는 정상소견의 태아가 예 비정상태아가 예 로 의미 있는5 (35.7%) , CTAR 0.35 239 (96.0%), 10 (4.0%)

차이를 보였고 이들에서 민감도 특이도 양성예측도 음성예측도 로 나타났다(p<0.01), 35.7%, 96.0%, 33.3%, 96.4% .

결론 정상임신에서 는 임신 중에 심장발달의 지표로 특히 임신 주 이후에는 임신주수 로 비교적 기억하기 쉬워서TCD 23 mm

선별검사로 유용할 것으로 사료되었다 또한 은 임신중기에 심장기형이나 심장부하를 초래할 수 있는 발육이상을 평가. CTAR

하기 위한 선별검사로 응용할 수 있을 것으로 사료되었다.


